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發現自己的美形象講座
講師：薛美玉老師
(緣起：
重視外型並不等於容貌，而是一種自我管理、待人接物的綜合表現，美麗的外表可以在人的心中產生情緒與人際關係多重的正面影響，德州大學與密西根大學的研究顯示，擁有美貌與自信的女性，收入平均高於平庸者14％。當看到自己經過造型過的外貌，會產生自信心，甚至擴散感染到周遭的人，形成非常良好的互動，進而督促人們變得更健康，變美不但提升職場競爭力，還督促人們變得更健康，變美不但提升職場競爭力，還督促人們變得更健康，變美不但提升職場競爭力，還督促人們變得更健康因此能有效提高15～30％的自我競爭力與工作效能。 

再者，變美不但提升職場競爭力，還督促人們變得更健。
(目標：
符合T.O.P的服儀、舉止得體大方、談吐親切有深度，找出自己內在的特點、傳達想被人看到的特質，如何能有效改進你的儀表----以「自然的你」為準，透過發現自己的美和色彩的凝聚，使你亮麗且充滿自信。

(特色：
推廣女性朋友美的教育及對自我形象特質認知，美麗是女人無形的競爭力!唯有打扮「好看」，才能被「看好」~打開您的人際關係，建立您的內在自信，創造您生命的無限機會，從發現自己的美開始，使自己更加自信、美麗並培養整體造型美學概念。
薛美玉 老師簡介：
學歷：
萬能科技大學(化妝品應用與管理科系)
證照：國家美容乙級證照、新秘達人培訓、
大陸三級高師職業證照、英國美容工會國際認證二級英國證照 
現任：

美商玫琳凱台灣分公司美容顧問
新娘秘書、丙、乙級證照教學

授課資歷/：
· 三重區美容職業技能課程講師 
· 創新技術學院形象美學課程講師 
· 大溪長老教會形象美學課程講師 
· 新街國小志工團與讀經班形象美學課程講師 
· 台彎藝術大學音樂系發表會彩妝造型師 
· 桃園市簡子愛舞蹈中心彩妝造型師 
· 創新技術學院形象美學課程講師 
· Lilt韓國品牌服飾代理招商活動彩妝造型師 
· 桃園敏盛醫院形象講座講師
· 閩台身障展演藝術交流牽手築夢夢想起飛彩妝造型師
· 力宏科技股份有限公司產品開發經理
· 力宏科技股份有限公司產品企劃經理

專長及經驗：

個人、團體彩妝保養教學、舞蹈彩妝教學
新娘整體造型
丙、乙級證照教學
各式表演活動彩妝承接
(課程對象：
　　輕鬆有趣的課程拉近彼此的最佳聯誼活動。一系列會讓你成為自信的學生、職場達人、出色的太太、快樂的媽媽、社會上優秀的一份子從『發現自己的美開始』。
　
課程大綱：
· 你最喜歡自己的哪個部分?
· 發現自己的美-影片欣賞 
· 展現個人自信與魅力
· 美麗可以一輩子
· 簡單五招 自信與魅力跟著來 
· 發現自己的美-彩妝示範時間
【繳費方式】：
合作金庫銀行(代號: 006)龜山分行
帳號: 0152-717-115991戶名: 海森驗證股份有限公司
 ＊發票與教材於簽到時領取，請務必先匯款以利發票開立作業；匯款或ATM轉帳，請保留匯款單據，並傳真至03-3691172，方便確定報名成功。
【上課時數】３小時
【上課時間】104年03月20日(五)，13:30-16:30
【主辦單位】海森驗證股份有限公司www.heisenlab.com.tw
【上課費用】1,000元/人 (費用包含午餐、茶點) 。

【上課地點】財團法人桃園縣技職教育文教基金會，桃園市復興路98號12樓。

【報名方式】

 聯絡人：廖小姐 

 電話：03-3691130，傳真：03-3691172

 下載報名表，填妥後，請傳真或以email回傳至joyce@heisenlab.com.tw
 注意事項：

＊為確保您的課程權益，請務必先報名後再匯款。

 ＊最晚於3月13日中午12點前匯款，以確認您的報名資格。
 ＊匯款及手續費由學員自行負擔，恕不提供刷卡服務及現場繳費。

 ＊如報名後不克前往，請務必來電取消報名，將名額讓給其他需要學員。

 ＊如遇不可抗力之因素，本公司保留課程之更改權力。
【交通資訊】

海森驗證股份有限公司
學員報名表

· 訓練課程：發現自己的美形象講座
· 上課時間：104年3月20日(五)，13:30-16:30
· 聯絡人：廖小姐   聯絡電話：03-3691130  傳真電話：03-3691172

· 填妥報名表回傳至E-mail: joyce@heisenlab.com.tw
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